L E Bulletin d’'informations sociales
JOURNAL =

—

- )

n° 115 - décembre 2023

NOEL, LA FETE DE LENTRAIDE
ET DE LA SOLIDARITE

En cette période d’Avent, I'entraide et la solidarité
sont de véritables et précieux cadeaux que nous
pouvons offrir a nos proches démunis comme a des
personnes que nous connaissons moins. C'est cet
esprit d'entraide et de solidarité qui motive I'action
de Caritas Valais. Lassociation ceuvre au quotidien
pour soutenir les personnes en difficultés afin de
leur redonner espoir et confiance.

Au terme d'une nouvelle année marquée, en
particulier par le conflit au Proche-Orient et la
guerre en Ukraine, de méme que par une précarité
grandissante en Suisse et en Valais, le nouveau
curé de Saviése, Frangois-Xavier Amherdt, nous
rappelle la vraie signification de Noél.
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LENFANT-DIEU
SOLIDAIRE

Noél est la contraction du terme latin natus, né,
nativité. C'est la féte de la plus importante des
solidarités de toute I'histoire : Dieu se fait homme,
parmi les hommes, Emmanuel, pour que nous
hommes devenions Dieu. Et que nous prolongions
cette communion avec nos sceurs et fréres en
humanité.

NOEL SOLIDAIRE

Dans un sens, iln'y a pas de plus grande folie : comment
la divinité, qui a créé le ciel et |a terre, tous les univers,
les milliards de milliards de galaxies, ce cosmos
infiniment grand, peut-il se faire a ce point petit qu’il
prenne chair humaine et épouse la fragilité d'un bébé ?
Limmensité qui se fait finitude extréme : quel mystere,
quel admirable échange ! C'est pour cela d'ailleurs
que Jésus présente les petits comme les modeles du
Royaume. Pour entrer dans son Régne de sérénité et de
tendresse, il s'agit pour chacun(e) de nous de redevenir
comme un petit enfant et nous abandonner dans les
bras du Pére.

Quand un nouveau-né est présent dans une piéce, tout
I'espace est polarisé autour de lui, tous les regards
convergent vers lui. Chaque personne serait préte a tout
lacher pour le protéger d'une quelconque agression.
Les jeunes parents respirent au rythme de leur tout-petit
et voient leur existence complétement chamboulée
«a cause » de lui. Le coeur de la creche est I'enfant-
Dieu, couché dans I'humilité de la paille, entouré par
une simple fille de Sion-Jérusalem, Marie, la Vierge-
Mere enceinte par I'action de I'Esprit Saint, et par un
menuisier-charpentier de Nazareth, Joseph, de la tribu
de Juda, le pére adoptif.

La solidarité qui se tisse autour de Jésus-Christ
convoque toutes les catégories sociales et 'ensemble
de la création : les bergers, ces parias rejetés parce
qu'ils ne pouvaient pas venir au Temple ni honorer la
vie religieuse « normale » ; c'est a eux que les anges se
manifestent et chantent I'hymne de gloire céleste et
de paix terrestre ; les moutons, le beeuf et I'dne, issus
du chapitre 1 du prophete Isale, qui reconnaissent leur
maitre et le protegent de leur laine et de leur haleine ; les
mages venus des extrémités de la terre, scientifiques
scrutateurs des étoiles, représentant les continents
lointains, et les troupes angeéliques dépéchées par Dieu
comme messagers de cette grande nouvelle.

Rien de plus solidaire que la creche et tous ses
personnages, telle qu'inventée par saint Frangois
d'Assise, I'ami de la nature et des bétes. C'est du reste
pour cette raison que de nombreuses creches a travers
le monde multiplient les santons de toutes sortes, qui
avancent ensemble, progressivement depuis le début
de I'Avent, pour s'approcher du Fils de Dieu, jusqu'au 24
décembre et au-dela. Cette communion universelle,
sans frontiéres, serit des barriéres de races, d'ages, de
sexes et de genres, de classes sociales, de convictions
religieuses.

C'est pour cela que Noél est la féte de la solidarité
par excellence. Tous les voisins et voisines, les laissés-
pour-compte et les abandonnés, les étrangers et les
migrants, les malades et les handicapés, les Noirs, les
Jaunes, les Rouges, les Blancs, les étres de quelque
orientation sexuelle qu'ils soient, trouvent place aupres
de I'enfant-Roi, avec la méme dignité, dans une absolue
égalité.
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NOEL ENTRAIDE

Puisque le plus beau cadeau de Noél, celui qui
englobe tous les autres, est la présence de la Trinité
au milieu de nous, nous ne pouvons pas ne pas le
traduire en offrant notre amour, notre temps, notre
visite, nos coups de main a autrui.

En tant que nouveau curé de Saviese, je suis frappé
de découvrir « I'aide-entre » des gens, qui existe, au
moment de la Nativité comme le reste de I'année, et
qui seretrouve bien sdr ailleurs en Valais, une entraide
qui se traduit par la présence des personnes aupres
de leurs parents et grands-parents, notamment au
Home, par la solidarité magnifigue lors des funérailles
d'un des citoyens de la commune et par le soutien
a l'intérieur des villages qui composent la paroisse
et qui constituent chacun comme une communauté
de base. Elle est portée par la priere, par les messes

quotidiennes et dominicales, dites dans chacune
des chapelles, par la priere du chapelet avant et
I'adoration apres certaines des célébrations, par
la féte patronale rassemblant les gens au-dela des
baptisé(e)s.

Lentraide est un des autres noms de I'amour fraternel
que demande la superbe encyclique du pape Frangois
Fratelli tutti (Rome, 2020) : c’'est I'amitié sociale et
la convivialité universelle, sans limite aucune. Elle
émane de I'Esprit Saint, elle est I'un des neuf fruits
évoqués par Paul dans I'épitre aux Galates (5,22) :
charité, joie, paix, bienveillance, serviabilité, bonté,
confiance dans les autres, douceur et maitrise de soi.

Rien ne vaut donc, comme étrenne, avec les trois dons
des mages, I'or de I'humanité, I'encens de la sainteté
et la myrrhe de la résurrection des corps, de poser
un geste d'attention, un sourire de compassion, une
démarche de réconciliation, une visite d'amitié. Sans
nousy sentir obligés, mais en le vivant du tréfonds de
notre coeur, en pleine vérité et authenticité.

Le Fils du Pere nous ouvre les bras dans la mangeoire,
Marie et Joseph nous sourient depuis I'étable, les
berges et les mages nous comprennent chacun a
leur maniere, les anges veillent sur nous du haut du
ciel. En Eglise, les enfants ont un prix inestimable.
Porter atteinte a I'un d’eux, c’est violenter le Christ
lui-méme, il n'y a rien de plus grave ! Vivons donc la
solidarité et I'entraide, non I'emprise et les abus de
tous ordres !

- AY?

Abbé Frangois-Xavier Amherdt
Curé de Saviese
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A TOUS NOS GENEREUX DONATEURS

POUR LEUR SOUTIEN

Grace a vous, nous avons pu aider de nombreuses personnes en Valais.
Votre confiance et votre appui nous permettent d'ceuvrer, a notre échelle,

pour un monde meilleur.

Nous vous souhaitons des fétes de fin d'année remplies de joies partagées
avec les personnes qui vous sont proches et, pour la nouvelle année,

la réalisation de vos vceux les plus chers.
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Caritas Valais propose des prestations pour venir en aide aux personnes en détresse, et notamment aux familles,
qui résident en Valais. Lassociation posséde également une importante boutique de seconde main a Sion.

Siege de Caritas Valais

Rue de Loéche 19
1950 Sion
027 3233502

Faire un don sur : www.caritas-valais.ch
CCP 19-282-0
IBAN CH73 0900 0000 1900 0282 0

Boutique de Sion

Lundi au vendredi

08h30 a 12h00-13h15a 17h30
Samedi

09h00 a 13h00

Faites un don avec twint

1. Scannez le QR avec
I'app Twint

2. Confirmez le
montant et le don

Antenne de Brig

SCHULDENBERATUNG
Viktoriastrasse 15
3900 Brig

027 927 60 06

GEWALTBERATUNG
Matzenweg 2

3900 Brig

027 924 88 02

Antenne de Monthey

Avenue de I'Industrie 14
1870 Monthey
027 3233502




